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Mobilpolitik pa Lundby Efterskole 2024/25

Mobiltelefonen er en livsnerve til omverdenen, som vi alle i mindre eller stgrre grad er afthangige
af. Derfor er den ogsa vigtig for os alle at have pa os, men den kan ogsa vaere en haamsko for
samveeret og at veere til stede i nuet sammen.

Derfor har vi regler for brug af mobilen pa efterskolen, sa vi kan have fokus pa hinanden i stedet
for.

Evaluering af mobilregler
Vi har evalueret sidste ars mobilregler med elevradet og har efterfglgende talt om mobilreglerne
pa lerermgde lige efter eleverne er sendt hjem pa sommerferie.

| skolearet 2023/24 fik eleverne mobilerne kl. 8.30, men skulle have den liggende pa veerelset til kl.
16.00. Mange glemte at lade den ligge, og det skabte en del ungdvendige konflikter, og som nogle
af eleverne sagde: hvorfor udlevere dem, nar de ikke ma komme ud fra vaerelset?

Derfor har vi &ndret reglerne, sa eleverne fgrst far deres mobiler kl. 15.45.

Seerligt for hestevagterne
De hesteelever, der har staldvagt, har naturligvis adgang til to mobiltelefoner i stalden, sa de altid
kan komme i kontakt med relevante personer.

Den fgrste uge

Vi har en tradition for, at eleverne ikke har mobiltelefon den fgrste uge. De afleverer mobilerne
spndag aften og far dem igen fredag formiddag. Vi har gode erfaringer med den mobilfrie fgrste
uge og eleverne er - efterfglgende - ogsa glade for det. Som skole oplever vi det som en succes,
fordi det ikke er foraeldrene, men derimod laererne pa skolen, eleverne gar til, nar/hvis de far
hjemve, eller de har brug for at fa hjzelp til at Igse udfordringer. Og det allerbedste er, at eleverne
kommer til at tale sammen og ikke i generthed gemmer sig i mobilen.

Det vil naturligvis vaere muligt for eleverne at ringe hjem, skulle der ske noget, og | foraeldre har
ogsa mulighed for at komme i kontakt med os og jeres barn via skolens telefon 55767103
(9.00-15.00) 61763703 (15.00-9.00).

Mobilkonsekvenser

Det har taget os en del tid at indfgre mobilkonsekvenser, fordi det egentlig er os meget imod - men
det hjelper meget i hverdagen og bortset fra den fgrste maned, sa oplever vi ikke, at der er behov
for at bruge konsekvenserne. Til gengzaeld oplever vi unge mennesker, der overholder de fzlles
spilleregler for brug af mobilerne.

Det geelder ogsa for laererne

Det er ikke kun eleverne, der ikke skal have deres mobiler pa sig. Som noget nyt har vi indfgrt, at
leererne skal have deres mobiltelefoner liggende i bilen eller pa laerervaerelset, sa de i hverdagen
heller ikke bliver forstyrret af den - de kan bruge deres mobiler efter kl. 15.45.
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Mobilregler

Udlevering af mobiltelefoner
Mobilskabet bliver dbnet kl. 15.45 og lukket igen kl. 16.00.
Man ma fa sin mobiltelefon, nar man bade:

- har veeret til morgenmad

- har gjort rent pa sit omrade og er blevet godkendt.

Hvis man ikke har gjort ovenstaende eller ikke nar at hente mobilen, kan den hentes naeste dag
15.45.

Nar du har faet din mobil

Efter kl. 16.00 ma du gerne have telefonen pa dig, men du ma ikke bruge den, nar du er i et lokale,
hvor man kan have en fzelles aktivitet eksempelvis i spisesalen til spisning, gruppemgder,
feellessamlingen etc.

Der er aldrig mobiler fremme i Bifrost/samlingslokalet.

Hvis du ikke har lommer til at have den i, skal du laegge den fra dig eksempelvis i en vindueskarm
eller en mobilkasse.

Kommer du til at tage den frem (ogsa selvom det er din mor, der skriver), bliver den inddraget og
kan udleveres to dage efter kl. 15.45 pa Emils kontor.

Bliver telefonen taget eksempelvis en fredag, far man naturligvis lov til at have den i
weekenden/tage den med hjem, men skal genaflevere sgndag aften. Mobilen bliver udleveret
fredag kl. 14.15, nar veerelset er renggringsgodkendt, sa du kan na toget.

Aflevering til sengetid
Mobilen skal afleveres pa sin hylde i mobilskabet mellem 21.45 og 21.50. Fgr den afleveres, skal
den fremvises til en lzerer, sa vi kan se, at der er sim-kort i den/mobiladgang.

Hvis man ikke far afleveret i det tidsrum eller forsgger at snyde, sa bliver telefonen inddraget og
kan udleveres to dage efter kl. 15.45 pa Emils kontor.

Bliver telefonen taget eksempelvis en fredag, far man naturligvis lov til at have den i
weekenden/tage den med hjem, men skal genaflevere sgndag aften. Mobilen bliver udleveret
fredag kl. 14.15, nar veerelset er renggringsgodkendt, sa du kan na toget.

Weekender
Mobiltelefonen ma benyttes hele dagen. Dog ikke til arrangementer eller spisninger. Den skal ikke
afleveres om natten.
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